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Si consideramos que entre el cincuenta y el setenta por ciento de la poblacion
mundial habla méds de una lengua y que el uso de por lo menos dos lenguas se ha
vuelto indispensable para la vida cotidiana de muchos individuos, el estudio del
bilingiiismo se vuelve un tema preponderante para discutir y analizar no solo por
su utilidad en diversos entornos culturales, sino también por la relevancia que
tiene en el desarrollo y la evolucién del individuo.

Alina Signoret Dorcasberro ha escrito el libro Bilingiiismo en la infancia,
una obra compuesta por siete capitulos que abarcan multiples aspectos psicolégi-
cos, sociales y cognitivos del desarrollo infantil. Como ella misma plantea en la
presentacion del libro:

Esta obra ofrece asi puntos de referencia para los profesores y para los disefiadores
de las politicas del lenguaje. Esta obra ayuda asimismo a entender el desarrollo
cognitivo y lingiiistico del nifio bilingiie; ofrece por ende, datos valiosos para los
alumnos de programas de estudio de las dreas de adquisicion del lenguaje y de la
educacion (p. 11).

El libro es pertinente en el dmbito educativo porque el bilingiiismo es y ha sido
un tema candente tanto para tedricos de la psicolingiifstica, la psicologia y la
lingiifstica, como para educadores y maestros, quienes se preguntan sobre el im-
pacto que tiene el uso de dos o mds lenguas en el ambito escolar del nifio. Maestros
y padres de familia dudan con frecuencia acerca del beneficio o del perjuicio que
el bilingiliismo causa en el desarrollo infantil. No es raro que se pregunten si la
adquisicion paralela de dos o mas lenguas provocard una ralentizacién del voca-
bulario o si serd un peso adicional en el aprendizaje escolar. O por el contrario, si
la adquisicién de una segunda lengua promovera que el nifio sea académicamen-
te mds sobresaliente. Muchos estudios actuales perciben que las actitudes ambi-
valentes de los padres frente al bilingiiismo son reforzadas por los profesionales,
inseguros sobre cudles son las recomendaciones mas pertinentes (Yu, 2013). El
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desconocimiento del tema en el contexto educativo ha llevado en muchas ocasio-
nes a que padres y maestros tomen decisiones equivocadas respecto a la educacién
de los nifios, su permanencia o retiro de centros educativos bilingiies, sin siquiera
tener bases sélidas en las cuales apoyarse para decidir. Es esta una de las necesi-
dades que nuestra autora identifica, motivo por el que se avoca a la redaccién de
la obra que nos ocupa.

Para empezar, Signoret se centra en las aportaciones de Piaget y Erikson,
dos psicologos brillantes, de corte constructivista uno, interaccionista el otro,
que revolucionaron la forma en que miramos la cognicién del nifio hoy en dia.
En este capitulo se plantea lo relevante que es la cognicién en el desarrollo lin-
giifstico. Describe también coémo existen periodos del desarrollo cognitivo en los
que surgen distintos tipos de juego, necesarios en el desarrollo psicosocial.
Desde el primer capitulo se vislumbra una de las inquietudes de la autora: abor-
dar la relacién o la independencia entre la cognicién y el lenguaje, a partir de
varios modelos tedricos. Esta discusion que ha prevalecido durante décadas ha
sido tema de psicélogos, lingiiistas y demds tedricos interesados en el lenguaje.
Grandes clédsicos como Vygotsky, Bruner, Tomasello, Skinner, Chomsky, Sapir,
Whort, Slobin, Bowerman, por mencionar a algunos, han contribuido a incrementar
lo que hoy sabemos sobre las relaciones entre la cognicidn y el lenguaje. Es intere-
sante hacer notar que la atencién y la preocupacion que provocaron el desarrollo
de estos modelos que explica Signoret desde una postura académica, son los
mismos que preocupan a los hablantes del dia a dia. Todos se interesan por la
huella que se imprime entre el lenguaje y la cognicién y de manera més especi-
fica se cuestionan sobre la importancia que tiene en la vida diaria el uso de varias
lenguas: el bilingiiismo.

Aunque muchos tedricos han descrito al lenguaje como una entidad inde-
pendiente de la cognicién, muchos otros han demostrado que ambos sistemas se
relacionan entre si. Esta discusién no es ociosa, sino que por el contrario, ha ge-
nerado un sinnimero de investigaciones que han permitido deducir la interaccién
y el efecto de la cognicion sobre la forma en que se adquiere el lenguaje y vice-
versa. La doctora Signoret sefiala parte de estas investigaciones que se enlazan
con otras vertientes cruciales en el desarrollo, como lo es la apropiacién del co-
nocimiento del mundo y de la cultura. Es aqui donde el lector puede reflexionar
sobre las preguntas que la autora apunta desde el principio de la obra para abordar el
tema del bilingtiismo. La primera de ellas es:
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(Qué impacto positivo y negativo tiene el bilingliismo en la cognicién y metacog-
nicién del nifio? (p. 7)

Esta y otras preguntas se enlazan con las que Ferreiro planteé hace ya algunos
aflos pero que siguen vigentes. Preguntas que coinciden con la perspectiva de
Signoret y que, por tal motivo, las retoma en la presentacion de su libro:

(Qué ventajas tiene descubrir, desde muy temprano, que las visiones del mundo no
son absolutas sino relativas? (p. 9)

(Qué capacidades cognitivas adquiere el individuo bilingiie que lo distingue de un
monolingtie? (p. 9)

Estos planteamientos son necesarios para entender la proyeccién que tiene el bi-
lingiiismo en el individuo, no solo en el proceso de su adquisicion, sino también
a lo largo de su vida. Ademads, estas interrogantes nos ayudan a pensar como de-
berian afinarse las condiciones educativas para que la adquisicién de una lengua
extranjera sea optima.

Uno de los capitulos mds interesantes del libro Bilingiiismo en la infancia
alude a las hipdtesis sobre la organizacién, almacenamiento y acceso lingiiistico,
puntos centrales de la psicolingiiistica. Una multiplicidad de interrogantes surgen,
ya para intentar comprender el sistema conceptual del hablante bilingiie, ya para
reflexionar sobre los factores que determinan el aprendizaje seméntico, morfosin-
tactico y fonético de las lenguas. ;Por qué muchos bilingiies transfieren el uso de
estructuras sintdcticas de su lengua materna hacia una lengua extranjera? ;Por
qué otros no lo hacen y parecen nativohablantes de la segunda lengua? ;Cudl es
la clave de oro para entender estas diferencias? ;La edad de la adquisicién? ; Una
habilidad mas desarrollada en un individuo que en otro? ;Cual es el peso social y
cultural de la adquisicién de una segunda lengua? ;Qué peso tienen las diferen-
cias individuales del aprendizaje? De una manera 4gil, la Dra. Signoret aborda las
variables mds notorias que influyen sobre el bilingiiismo.

La recopilacién de dichas variables es sin duda una tarea nada fécil, pues el
estudio del bilingiiismo se ha caracterizado por contar con factores tan diversos
que hacen que el tema sea intrincado. Por ejemplo, los participantes pueden ser
hijos de padres que hablan lenguas distintas, nifios que viven en comunidades
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inmigrantes o personas desplazadas de sus lugares de origen. Un caso notorio
es el de Estados Unidos, donde el nimero de inmigrantes provenientes de Asia 'y
Latinoamérica ha crecido de tal forma que para el afio 2050 constituird la mayoria
de nifios en edad escolar en ese pais (Passel & Cohn, 2008). Ante tal crecimiento,
la necesidad de que los nifios sean bilingiies se vuelve imperante, porque padres,
maestros y autoridades buscan que los nifios sean exitosos en su quehacer acadé-
mico y que la comunicacién habitual sea satisfactoria. No obstante, surgen nuevas
preguntas sobre si los pequefios aprendices estdn en condiciones de adquirir una
lengua distinta a la suya. ;Se trata de individuos que aprenden una segunda lengua
por voluntad propia? O por el contrario, ;la aprenden por cuestiones de despres-
tigio sociocultural de la lengua materna, tal como la perciben muchos hablantes
de comunidades indigenas en México? El bienestar emocional frente a una lengua
extranjera no deberia desdefarse. El desaire o, por decirlo de otra forma, la mi-
nusvaloracion del factor psicoldgico ha sido la causa de que estudiantes en todo
el mundo tengan dificultades académicas. Como sefialan Han y Huang (2010), los
aprendices de una segunda lengua que sufren en el drea emocional y muestran
problemas de comportamiento, también sufren académicamente.

El solo factor tan diverso respecto de las caracteristicas de los participantes
demuestra que el bilingiiismo es un fenémeno complejo. El lector agradece que
Alina Signoret Dorcasberro haya sistematizado las caracteristicas en varias ta-
blas, cuyo contenido resume y clasifica a los autores en contra (p. 76) o a favor
(pp- 78 y 79) del bilingiiismo entre los afios de 1917 y 1992.

Ideal seria que las personas que hablan o aprenden dos o més lenguas fueran
bilingties equilibrados o equilingiies. Pero bien sabemos que esto no es asi en
muchos casos, lo que pone en evidencia que el proceso de aprendizaje de una
lengua extranjera es una tarea ardua para algunos, mientras que para otros, la
apropiacion es sencilla. Muchos aspectos influyen en el aprendizaje que van
desde el entorno sociocultural donde se adquiere la lengua y las oportunidades de
utilizarla, hasta los factores neuropsicolégicos que se echan a andar para adquirir
una segunda lengua/lengua extranjera. Pero aunado a estos componentes, otros
de naturaleza psicoldgica tienen una influencia significativa en la adquisicion y el
uso de la lengua extranjera. Han y Huang (2010) mostraron que si un nifio bilin-
giie de quinto grado desarrolla un alto nivel de fluidez en su lengua no-nativa
disminuye la cantidad de conflictos internos y externos, a diferencia de los nifios
monolingiies que no hablan la lengua dominante del contexto en el que viven.
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Ademads de estos conflictos, los bilingiies reportan manifestaciones psicoldgicas
distintas cuando utilizan una lengua extranjera. Se sienten distintos al hablarla y
perciben cambios en la expresion de los sentimientos, la empatia, la conciencia
social, el manejo de las emociones, entre otras. Son estudios que han demostrado
la complejidad de la relacion entre el bilingiiismo, la cultura y las emociones
(Ozanska-Ponikwia, 2012).

Por otra parte, conforme el nifio adquiere el lenguaje y empieza a tener ex-
periencias relacionadas a este, se inicia un periodo de reflexién sobre la palabra:
la que sabe que es suya —la de su lengua— y la otra palabra —la que otros usan—, y
que él adquiere poco a poco. Reflexiona también sobre su uso, la asocia con dife-
rentes regiones del mundo. Dicho en las propias palabras de Signoret:

el estudio de la metacognicién de la palabra es un campo fructifero que puede ayudar
a entender el desarrollo psicoldgico, cognitivo, linglifstico y psicolingiiistico del nifio.
Es un constituyente que por su cardcter abstracto, permite analizar y entender la
evolucion del pensamiento hasta la formacién de las operaciones formales (p. 115).

Si bien el estudio del conocimiento reflexivo es interesante por si mismo para
indagar sobre cdmo los nifios construyen los conceptos que subyacen a la palabra
y su uso, el andlisis adquiere otra veta cuando se observa que esta reflexién gene-
ra una gran cantidad de hipétesis sobre la lengua y su uso; mas aun, los niflos que
hablan una lengua extranjera comienzan con nuevas reflexiones sobre el bilin-
giiismo y su uso. Este tipo de reflexiones no surgen en la mente de un nifio mono-
lingiie y probablemente tampoco en la de un bilingiie temprano o en la de un
simultdneo, en quien ambas lenguas corren en paralelo sin que una sea obstdculo
de la otra. Estos son temas que interesan no sélo a los profesionales relacionados
con el desarrollo del lenguaje infantil, sino también a los estudiosos de otras
ciencias relacionadas con la psicologia, la educacién y la sociologia. Alina Signo-
ret resalta que la reflexion infantil sobre la palabra y la lengua tiene una utilidad
para el propio nifio. A la luz de la mirada piagetiana, las hip6tesis que el nifio se
plantea diariamente son necesarias para comprobar y rechazar el conocimiento
del mundo, donde por supuesto, la lengua y su palabra —nativa o extranjera— estan
incluidas. Transferir este conocimiento a otras esferas del aprendizaje, como por
ejemplo la lectoescritura, es crucial dado que los nifios comienzan con nuevas
reflexiones cada vez mds abstractas que les permiten acceder a la construccién de
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palabras y oraciones de su lengua materna, asi como de la segunda lengua que
adquiere. Con la funcidén metacognitiva, el nifio desarrolla la habilidad de compa-
rar la adquisicion de dos o més lenguas, sus semejanzas o diferencias y facilitarse
consciente o semiconscientemente la adquisicién de estas. El incremento en el
nivel de conciencia le proporciona al hablante otras herramientas para planear la
produccién de palabras, frases y oraciones, asi como para evaluar la pertinencia
de ciertas palabras o construcciones gramaticales y el impacto que suscitan en
determinadas situaciones comunicativas. Un resumen muy claro sobre los tipos
de conciencia lingiiistica es el que se ofrece en las paginas 147 y 148 del libro que
nos concierne. Como hemos resaltado que el bilingiiismo no es un fenémeno
homogéneo en su desarrollo y adquisicién, sino mds bien un proceso que toma
sus propias vetas y tiempos en cada hablante, estas tablas sirven de referente a los
profesionales involucrados en el desarrollo lingiiistico del hablante bilingiie.
Mis adelante, Signoret destaca que cuando se habla o se escribe una segunda
lengua, las habilidades del bilingliismo son diferentes, pues el hecho de aprender
a hablar una lengua no significa que el nifio pueda escribirla con la misma destreza.
A los maestros y educadores de escuelas donde el bilingliismo es una préactica co-
mun, el capitulo sobre “Habilidades comunicativas en la nifiez” les serd muy util.
En este capitulo se presentan varias tablas en las que se resumen los puntos funda-
mentales que los hablantes deben desarrollar en los diferentes niveles que propone,
en este caso, el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas. Las tablas
dividen la informacién entre la comprension y la produccién de los aspectos oral
y escrito de la lengua. Sin duda, estas habilidades comunicativas servirin como un
esquema de ayuda en la prictica cotidiana del aula, en la que el educador puede
darle seguimiento al proceso de adquisicién bilingiie de sus alumnos. Esto es es-
pecialmente relevante porque las politicas educativas en México solo proponen a
las escuelas seguir lineamientos opcionales. México, como tantos paises multilin-
giies, deberia establecer pardmetros claros que facilitaran a la comunidad educati-
va qué esperar de los aprendices de una segunda lengua. Bilingiiismo en la infancia
cierra con un capitulo sobre estas politicas, cuya influencia es heterogénea. Es
necesario mirar como en las escuelas de México y otras partes del mundo, la
competencia bilingiie tiene significados variables, dependientes de las necesidades
comunicativas de las comunidades en cuestién. Las politicas educativas deberian
encaminarse no solo a proponer mejoras en la educacién bilingiie, sino ademds a
incluir a los nifios con necesidades especiales, quienes también tienen la habilidad
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de aprender una segunda lengua. Es importante subrayar que varios estudios re-
cientes han resaltado que los trastornos del lenguaje no se agravan con el bilingiiis-
mo, como suele creerse, sino que por el contrario, este facilita el desarrollo de
otras habilidades cognitivas. Para los maestros y educadores que estian en contacto
con el aprendiz de una segunda lengua, también deberia ser clara la diferencia
entre una dificultad para aprender el lenguaje y la lentitud natural que puede surgir,
por ejemplo, cuando los nifios con y sin problemas del lenguaje adquieren vocabu-
lario simultdneamente en dos lenguas (Korkman et al., 2012). Tal como Bialystok
(2009) y Bialystok y Viswanathan (2009) han notado, el bilingiiismo hace que no
solo los nifios, sino también las personas a lo largo de su adultez tengan mayor
habilidad en tareas de procesamiento cognitivo, como la atencidn, la resolucién de
problemas, la inhibicidn selectiva y otras funciones ejecutivas como las que la
autora menciona en varias piginas de su obra.

Alina Signoret Dorcasberro ha escrito una obra que se adentra en la comple-
jidad del bilingiiismo. Con Bilingiiismo en la infancia podemos percibir que la
adquisicion de una segunda lengua tiene caminos ya explorados por la lingiiistica,
la psicologia y la pedagogia, pero a la vez ramas menos indagadas como sucede
en la psicolingiiistica o las neurociencias. Este libro deja abiertas nuevas puertas
para investigar sobre la importancia del bilingiiismo y el efecto que este tiene en
el desarrollo del nifo.
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